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AU-DELA DES CONNAISSANCES HUMAINES

LES "POSSEDES" ET LES "POSSEDEES".

DES ESPRITS
HABITENT-ILS
LES CORPS DES VIVANTS ?

SAPIENS

o PR

UNE “POSSEDEE”
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CHRONIQUES ESOTERIQUES N° 12

C'est un des probléemes les plus curieux de I'occultisme que
celui de la possession. Y a-t-il, comme on le croit encore dans
certains pays reculés, des étres vivants qui soient possédés,
c'est-a-dire dont le corps soit habité en méme temps qu'eux
par un autre étre qui les forcerait a agir conformément a sa
volonté ?

Cette croyance d'ailleurs vient de la plus haute antiquité.
L'un des maitres de I'occultisme, Paracelse, écrivait a ce sujet

« Une personne qui est saine et pure ne saurait étre possédée
par les esprits elémentaires parce que ces larves ne peuvent
agir que sur les hommes qui leur donnent une place dans leur
mental.

Un esprit sain est comme une citadelle dans laquelle on ne
saurait pénétrer sans la volonté expresse du maitre.

Si on laisse pénétrer ces larves, elles excitent les passions
humaines et donnent naissance a de mauvaises pensées qui,
en incitant le cerveau, font commettre de mauvaises actions;
elles aiguisent ainsi les esprits animaux et étouffent bien vite
toute espéce de moralité.

Un savant occultiste explique méme cette substitution ou
cette existence paralléle de deux entités dans un seul corps :
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L'homme passionnel peut étre obsédé par un étre inférieur ou
élémental.

Celui-ci, vivant dans le corps de I'homme, prend part a tous
les actes de la vie, et fait si bien partie de la personnalité que
I'Etre ne s'apercoit méme pas qu'une autre volonté agit en
méme temps que la sienne et se fond pour ainsi dire avec elle.

Certains spirites vont plus loin encore.

Ils admettent que la possession persiste méme apres la mort
et constitue une des formes de ce qu'on appelle le
vampirisme.

Mais ce vampirisme revét dans certains cas une forme bien
originale.

Des personnes qui ont éprouvé une trés grave maladie ont été
pendant quelque temps considérées comme mortes.

Elles sont miraculeusement sauvées apres avoir été
abandonnées par les médecins.

Mais lorsqu'elles reviennent a la vie, elles se trouvent comme
inconscientes, sont plongées dans une sorte d'indolence que
I'on attribue généralement a la maladie.

Mais, pour les spirites — pour pcertainsp spirites devrions-
nous dire — le phénomeéne a une tout autre cause.
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Le malade a réellement quitté son corps charnel, mais sa
place a éte prise immédiatement par un des élémentaux ou
esprits inférieurs qui rédent continuellement autour des
humains.

Méme si le malade n'est pas mort, la cohabitation ne géne pas
I'élémental; cet esprit inférieur n'a fait que profiter de la
faiblesse du moribond pour s'installer a c6té de lui dans son
corps.

Dailleurs, la substitution serait trés facile a distinguer.

L'étre qui semble se réveiller, lorsqu'il s'agit d'une
substitution, perd la mémoire; il semble se trouver dans un
monde inconnu de lui, et ne reconnait ni ceux qui lui parlent
ni les objets qui I'entourent. Cela s'explique puisque ce n'est
plus le méme esprit qui anime le malade....

Qu'on essaye alors de pratiquer I'exorcisation en ayant
recours a I'hypnotisme.

L'élémental, qui est malgré tout une vie primaire, sortira vite
du corps qu'il a usurpé.

Dans ce cas ou le malade reprendra la direction de son étre, il
ne se souviendra plus de ce qui s'est passé pendant la courte
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résurrection ou il n'était plus lui-méme, ou bien I'élémental
ayant pris la place laissée par le premier désincarné, la mort
sera Vvéritable et definitive.

Peut-on admettre cette théorie sans discussion ?

Evidemment, pour tous ceux qui croient a la présence des
esprits autour de nous elle est tres seduisante.

Mais les vivants peuvent aussi étre possédés par des esprits
superieurs aux élémentaux.

On en peut conclure heureusement, que les étres tres
volontaires, dont lI'individualité est fortement accusee, sont
rebelles a la possession et ne pourront jamais en étre
victimes.

Enfin, le spiritisme reconnait encore une autre catégorie de
possédés, ceux dont le corps sert d'habitat, au moins
provisoire, a des esprits tout a fait supérieurs.

Tandis que I'homme aux passions matérielles pourra étre
facilement dominé par un esprit inférieur, un homme
supérieur peut étre absorbé par un esprit au contraire tres
avance.
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Dans ce cas, le possédé devient un inspiré qui prophétise, et
se trouve doué soudain d'un extraordinaire don de voyance ou
d'une science inconnue de lui jusqu'alors...

Mais je vois sourire un vieux maitre en occultisme.

— Non, me dit-il, ne croyez pas a tout cela... il n'y a pas de
possession proprement dite.

«Jamais un esprit ne vient s'installer dans le corps d'un autre
étre vivant...

«Il peut I'influencer de I'extérieur, le tenir sous son influence
magnétique, comme cela se produit, par exemple, par
I'intermeédiaire des médecins.

«Mais deux étres ne sauraient cohabiter le méme corps, et
celui qui en est le possesseur est armé pour se déefendre contre
tout intrus, car lui seul connait son corps et peut le faire jouer
a sa facon...

«Ce qu'on appelle la possession n'est autre chose qu'un
déséquilibre mental ou les facultés de notre esprit ne jouent
plus avec leur harmonie habituelle, et alors ses impressions se
mélent, I'étre agit, en effet, comme s'il était guidé par une
autre volonté que la sienne, alors qu’en réalité c'est sa volonté
a lui qui ordonne a tort et a travers, avec peut-étre des
réminiscences d'existences anterieures.
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Et ce maitre, réincarnationniste convaincu, ajouta :

«Il n'y a pas d'autre fagon pour un étre de s'incarner que de
renaitre, en passant par toutes les phases de la naissance puis
de I'enfance... qui lui permettent de faconner pour ainsi dire
lui-méme le corps qui sera le sien.»

Cette explication ne me satisfaisant pas encore, j'en parlai a
un médecin. 1l haussa les épaules.

Il n'y a pas de possedés, me dit-il, mais malheureusement il y
a des fous!...

Je me demandai alors :
— Qu'est-ce donc aussi que les fous ?...

Et je ne cherchai pas plus avant la solution de ce probléme...
constatant seulement qu'il y avait — tout de méme — des
phenomenes troublants et encore mystérieux dans cet ordre
d'idées comme en tout ce qui concerne les choses occultes.
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