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PRÉFACE 

L'être humain 00 qu'il se trouve, et plus généralement 
l'ensemble des éléments terrestres, concrétisés, « animaux, vé­
gétaux, minéraux )), ne peuvent se soustraire à l'action des 
agents météorologiques ou cosmiques. Ces forces extérieures 
agissent puissamment, en particulier sur l'homme, non seu­
lement par leur action constante, mais surtout par leurs varia­
tions brusques ou la violence de leurs effets. 

L'organisme malade réagit d'une façon encore plus nette 
et plus vive aux modifications parfois désordonnées des cir­
cumfusa. Les anciens, Hippocrate surtout, et à une date posté­
rieure, Montesquieu, Bodin, puis à notre époque Ratzel, Vidal 
de la Blache, avaient déjà constaté leurs influences. C'est ainsi 
que le Père de la médecine écrivait : « les diverses saisons de 
l'année et ce qu'elles peuvent opérer, seraient une sour,ce de 
méditations. On doit également étudier les vents, ceux qui 
sont froids, ceux qui sont chauds, comm.uns à tous les pays, 
propres à certaines régions. )). Il ajoutait que « le climat, en­
semble des conditions physiques spéciales à chaque localité, 
doit' être envisagé dans ses rapports avec les êtres organisés 
parce que les conditions de l'air, du climat, sont les causes 
déterminantes des maladies ». 

Depuis l'époque pasteurienne et malgré l'opinion contraire 
de Claude Bernard, le microbe seul préoccupait les esprits; la 
notion du terrain était laissée de côté et plus encore les agents 
atmosphériques modificateurs de ce terrain. Or, il est de notion 
courante que les ,changements de saison, de temps, agissent 
sur le fonctionnement de l'organisme; les cardiaques, les 
congestifs, les névritiques, voient leur état aggravé aux chan­
gements des circumfusa et peuvent, même, par les sensations 
pénibles qu'ils éprouyent, annoncer à l'avance l'apparition 
prochaine de certaines manifestations météorologiques. Ces 
notions sont familières au grand public, mais les relations 
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entre les modifications des divers facteurs météorologiques et 
leurs rapports avec la santé et la maladie, sont encore mal 
connues, d'autant que les actions particulières des divers 
agents climatiques et saisonniers agissent simultanément. De 
plus, les variations individuelles sont considérables. « Cer­
tains organismes, écrit Mouriquand, sont très sensibles aux 
variations météorologiques, saisonnières et climatiques, alors 
que d'autres y paraissent peu sensibles. Pour les différencier 
on peut appeler les premiers météorolabiles, et météorastabiles 
les seconds. Les uns semblent en état de déséquilibre appa­
rent que révèlent certaines variations météorologiques, clima­
tiques et saisonnières; les autres apparaissent comme équili­
brés, et de ·ce fait résistent à ces variations. Dans quelques cas, 
la sensibilité plurivalente vis-à-vis de ces trois sortes de varia­
tions existe, mais sans .doute ces cas sont assez rares. Parfois 
cependant les sujets sensibles aux variations météorologiques 
proprement dites, le sont aussi, mais non forcément, aux 
variations climatiques et saisonnières. » 

Les auteurs n'ont pas l'ambition dans cette brochure 
extraite d'un travail beaucoup plus important sur le même 
sujet, de donner une mise au point complète de la question, 
d'autant que celle-·ci n'est qu'à ses débuts. Ils ont voulu seu­
lement aussi fidèlement que possible donner un aperçu de 
quelques travaux parus sur ce vaste sujet. Les publications sur 
la météoropathologie sont nombreuses, mais d'inégale valeur; 
à côté de notes et travaux b~1sés sur des faits bien observés, il 
en est d'autres qui apportent des hypothèses et des suggestions 
non négligeables cependant, puisque celles-ci peuvent être à 
la base de théories qui plus tard peuvent être reconnues comme 
exactes. C'est pour que les chercheurs puissent avoir un point 
de départ, que les auteurs ont entrepris -cette brève revue, dans 
laquelle on pourra trouver en outre un certain nombre d'in­
dications bibliographiques qui permettent d'entreprendre des 
études fragmentaires absolument nécessaires, toute synthèse 
étant actuellement impossible. Le rôle des auteurs est donc des 
plus modeste et a consisté plutôt à attirer l'attention sur l'in­
térêt présenté par ces recherches et peuvent répéter la phrase 
bien connue: « les cotes seules sont leur ouvrage. » Pas plus 
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qu'ils n'ont la prétention d'avoir cité et de connaître toutes les 
publications consacrées aux influences cosmiques. Ils ont fait 
des oublis, et s'excusent à l'avance de ne pas citer tous ceux 
qui ont été intéressés par ce problème. A ceux qui voient l'in­
térêt que représentent ces études, les auteurs demandent de 
leur envoyer les observations sur ce sujet, aussi détaillées que 
possible, qu'ils pourront faire soit sur eux-mêmes, soit danl'\ 
leur entourage. C'est en effet par réunion de faits recueillis par 
des observateurs isolés les uns des autres et vivants dans des 
conditions climatiques et atmosphériques différentes, que l'on 
pourra avoir quelques visions nettes sur un problème si com­
plexe. Il importe aussi, dit Mouriquand, de ne pas rattacher 
systématiquement telle manife'station pathologique à tel fac­
teur cosmique sous prétexte qu'ils coïncident 1 Il faut s'atta­
cher à l'observa tion d'un petit nombre de cas bien observés 
et que ceux-ci coïncident a,vec des variations cosmiques faci­
lement enregistrables et expliqués seulement par elles. 

Ces questions déjà à l'ordre du jour depuis de nombreuses 
années pourront sortir de l'empirisme grâce à la collaboration 
de tous, car elles intéressent tout le monde : « elles débordent, 
disait Babinet, de tous côtés dans l'astronomie, la physique, la 
géographie, la géologie, la mécanique, l'agriculture, et l'éco­
nomie politique, sans compter la médecine hygiénique et 
pathologique. On peut parodier pour elle le mot de Sieyès, 
relatif au Tiers-Etat : qu'est-ce que la météorologie P rien; que 
doit-elle être il tout. » On peut ajouter que celle-ci intervient 
également sans doute dans les phénomènes radiesthésiques et 
qu'elle doit en influencer les résultats si, simple hypothèse, la 
radiesthésie est une branche de la psychophysiologie (intui­
tion) comme il est probahle. 



ÉTUDES 

SUR LES INFLUENCES COSMIQUES 

Eparses el di t'fuses dans les espaces interplanétaires, il est 
des énergies connues ou inconnues qui s'attir.,·nt, se repous­
sent, se renforcent, s'annihilent, et forment un océan d'ondes 
diversls dans lequel baigne le corps humain; celui-ci réagit 
à son tour à ce mystérieux dynamisme dans les limites de sa 
mesure étant lui-même un générateur de ces ondes incomplè­
tement étudiées dont s'accroit~ La somme des forces univer­
selles, C'est cette interdépendance entre l'homme, cellule d'un 
organisme plus compliqué, la terre, et les systèmes solaires 
les plus éloignés, quc constatait Daniel Berthelot en disant 
« que lever la main sur la terre change l'intensité de la gra­
vitation dans Sirius, qu'une pierre jetée dans la Seine fait 
monter le niveau de l'Océan à San-Francisco», assertion iden­
tique reprise dans les termes suivants par G. Le Bon : « En­
traîné, écrit-il, par les fils de l'attraction, l'océan oscille efttre 
les astres et notre planète; le volume d'un corps varie cons­
tamment avec la température de son milieu, La table sur 
laquelle j'écris est soumise aux attractions de tous les astres 
de l'univers et les attire à son tour. Rien ne reste isolé dans 
le mécanisme du monde et une pierre dérangée sur la terre 
dérange la lune, ajoutait Flammarion. 

Ces circurnfusa au milieu desquels nous évoluons tendent 
à modifier continuellement les organismes animaux, végétaux, 
minéraux. « Il est incontestable, dit Edmond Perrier, que la 
sécheresse, l'humidité, la plus ou moins grande violence du 
vent, la ,cha,leur, la lumière, l'électricité. peù vent modifier 
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temporairement ou d'une façon permanente, les caractères per­
sonnels des êtres viva,nts, animaux et végétaux (1). » Il faut 
joindre à ces causes modificatrices celles aussi importantes de 
la latitude, de la longitude, du sol, du sous-sol et les modifica­
trices de l'air et' son état -électrique, du magnétisme terrestre, 
des courants et vibrations telluriques, sans oublier les influences 
probables des planètes, nébuleuses en formation et autres 
corps célestes; les actions directes ou indirectes du soleil et 
de la lune sur l'organisme paraissent prouvées. 

Le problème de ces influences est posé d'ailleurs depuis 
bien des siècles : Aristote, Platon, Hérodote, avaient sigmalé 
les influences atmosphériques sur l'état d'esprit des collecti­
vités. Eratosthène a prétendu que la forme du gouvernement 
et, par suite, l'état d'esprIt des hommes est en rapport avec 
leur distance du soleil. 

Cette notion traditionndle de l'influence du climat, nous 
la trouvons exposée par Montesquieu, et, avant lui, par Jean 
Bodin, dans l'Esprit des Lois: livres XIV, page 75; XV, 
page 102; XVI, page 159; il établit les relations entre la nature 
du climat, les lois en généra.!, celles de l'esdavage domestique 
et de la servitude politique. Mais pour lui, cette influence 
climatique se borne à la température. Dans le livre XVII, 
page 172, il étudie les lois dans le rapport qu'elles ont avec la 
nature du sol. Ge qu'il entend par sol, c'est la nature du ter­
rain : il est bon ou mauvais; stérile comme dans l'Attique, 
H en résulte un gouvernement populaire, fertIle comme à 
Lacédémone, un gouvernement aristocratique. 

Buffon, Cabanis (Rapports du physique et du moral de 
l'homme) ont étudié les modifications apportées par le climat 
dans la constitution physique, les réactions physiologiques et 
morales des êtres animés. A notre époque, nous devons citer 
Victor Cousin, Michelet, Taine et surtout Hans Ritter, Binet, 
Desord, Frédéric RatzeI et son école, en France, Vidal de la 
Blache, qui a fondé et créé avec ses élèves, ainsi que Jean 
Brunhes, la géographie humaine: Notre but, au cours de 

Il) La terre avant l'histoire Edmond Perrier, pages 99 et 100. 
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cette étude, est de vous exposer quelques-unes des actions 
cosmiques sans prétendre, bien entendu, épuiser le sujet, 
lequel est des plus vastes. Nous traiterons donc tour à tour 
du soleil, de la lune et de leurs actions, sur .le bien portant et 
l'individu malade, puis nous envisagerons les effets sur les 
organismes, de l'orage, du brouillard, du vent, de la pression 
barométrique. 

Tout d'abord, quelques brèves indications sur le soleil, sa 
constitution. 
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