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HYPNOSE 

U N  H O M ME  Q U I   
S ’ H Y P N O T I S E  L U I - M Ê M E  
D E V I E N T  A U T E U R  D ' U N  

C R I M E  I N C O M P R É H E N S I B L E  

LOUIS MEUNIER. 

 

 

L'hypnotisme est, sans contredit, la science, la plus 
mystérieuse et qui, à mesure qu'on la connaît, découvre à 
chaque pas, des horizons nouveaux. 

Bien que décriée, anéantie, disait-on, cette merveilleuse 
application du fluide magnétique que chacun de nous possède 
prouve à chaque instant qu'elle existe réellement par des faits 
incontestables et contrôlés. 

Mais, comme c'est toujours le cas pour ce qui touche 
l'occultisme, on ne veut pas l'admettre, aussi le fait indéniable 
est attribué à une autre cause. 
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Jadis, un drame se déroula dans une ferme isolée de 
l'Auvergne. Fait-divers sans grand intérêt pour la majorité, 
mais que les chercheurs approfondirent et éclairèrent d'une 
vive lumière et que les enquêteurs refusèrent d'admettre. 

Voici le texte qui parut à ce sujet dans les journaux. 

On a trouvé pendue, dans une grange, la fermière Marie G... 
Un commencement d'incendie, allumé par la désespérée, fut 
heureusement vite éteint par deux garçons qui travaillaient à 
côté. » 

 
 

Trois lignes simplement parlant d'un suicide alors qu'il 
s'agissait, en réalité, d'une horrible tragédie familiale. 

Dans le village voisin vivait un jeune homme qui, riche, 
s'adonnait à l'étude de toute chose. Il était devenu presque un 
maître en matière d'hypnotisme. Aussi, aussitôt qu'il eut 
connaissance du drame de la ferme G... se rendit-il sur les 
lieux en même temps que la commission d'enquête. 

Il avait connu la malheureuse Marie. Avant son mariage avec 
Louis G... elle habitait le village. Riche héritière d'une des 
plus grosses exploitations du pays, elle était rieuse, 
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insouciante. Seule la mort de son vieux père, veuf depuis des 
années, l'attrista pendant quelques mois. 

Son mariage avec Louis G..., qui avait eu lieu un an 
auparavant, dérouta toutes les prévisions. Les G... n'étaient 
que de tout petits propriétaires. 

Comment cela se fait-il, Marie ? avait-on demandé. 

Je ne sais pas.... 

Vous l'aimez donc tant que ça ? 

— Je ne sais pas... Je ne peux pas m'expliquer... C'est plus 
fort que moi... C'est surtout lui qui a voulu ! 

 

 
 

Le jeune occultiste se rappelait ces paroles qui l'avaient 
frappé et bientôt il soupçonna autre chose qu'un suicide. 

Louis G... était un petit bonhomme insignifiant. Remarquant 
la bizarrerie de son attitude, notre expérimentateur, sous 
prétexte de lui parler de Marie, s'enferma avec lui dans une 
salle de la ferme malgré l'effort du père pour l'empêcher. 
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Aussitôt qu'ils furent seuls, notre ami le fixa droit dans les 
yeux. Le fermier sembla opposer à la volonté de l'opérateur 
une résistance acharnée, stimulant encore ce dernier qui se 
rendait compte que l'on cherchait à éviter ses expériences. 

Mais il voulait savoir et il réussit à endormir le fermier. 

Il le suggestionna, lui ordonnant à son réveil de recommencer 
ce qu'il avait fait de sa femme dans la grange et de lui dire les 
raisons pour lesquelles il avait agi. 

 

 
 

Le jeune homme, en effet, connaissait Marie et avait peine à 
croire qu'elle se fût suicidée. 

Il réveilla ensuite le sujet. 

Aussitôt le fermier sortit dans la cour, les yeux fixes, comme 
halluciné. Son père le suivit anxieusement. 

Louis ! lui dit-il, où vas-tu ? Louis, réponds-moi ! 

Mais le sujet ne semblait pas entendre. 
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Il se dirigea vers la grange et se posta derrière la lourde porte 
guettant vers la cour. 

Puis, brusquement, il se jeta sur un être imaginaire, le 
renversa sur la paille en le serrant à la gorge. Ensuite, il mima 
la scène de la pendaison et fit le simulacre d'allumer une botte 
de paille. 

Il est devenu fou ! Ricanait le père. 

Vous croyez, M. G... Je suppose, moi, qu'il se rappelle ! 

Le père baissa les yeux, balbutia des paroles 
incompréhensibles et s'éloigna. 

Qu'as-tu tué ? demanda alors l'opérateur ? 

Marie. Il fallait que je la fasse mourir pour avoir sa ferme. 

Pourquoi as-tu fait cela ? Qui t'a dit de le faire ? 

Mes parents tout le temps me disaient «Il faudrait qu'elle 
meure ! Il faudrait qu'elle meure ! Nous serions riches. Sa 
ferme serait pour toi...» 

C'était un cas d'autosuggestion. Sans se donner positivement 
l'ordre, les parents avaient tellement fait entrer cette idée de 
mort dans l'esprit du malheureux qu'il s'était suggestionné au 
point de se rendre criminel. 
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 

 

Les enquêteurs traitèrent de fou et d'illuminé le jeune 
occultiste. 

Vous voyez bien que la malheureuse s'est pendue elle-même. 
Le tabouret est tombé à ses pieds, poussé par le corps qui se 
débattait. Pour être certaine de mourir, elle avait d'abord 
allumé l'incendie, mais le foin est fraîchement coupé et brûle 
mal. Toutes vos suppositions sont stupides. Et puis, mêlez-
vous de vos affaires. 

C'est ainsi qu'un crime, inconscient certes, mais dont les 
parents étaient responsables, resta impuni. Mais quelle 
illustration de l'hypnotisme auto suggestif. 
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