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AU SEUIL DU MYSTÈRE 

Q U ' E S T - C E  Q U ' U N  F É T I C H E  ?   
Q U E L L E  E S T  S O N  I N F L U E N C E  ?  

Petrus Cos 

 

Bien des esprits forts qui se défendent pourtant d’être 
superstitieux, croient aux fétiches et ne négligent pas ces 
vulgaires porte-bonheur que constitue telle ou telle matière, 
telle ou telle forme de bibelots ou de colifichets.  

Ils leur attribuent — plus sérieusement qu'ils ne veulent bien 
le dire — un pouvoir quasi magique et de nombreux joueurs, 
entre autres, ne s'installeraient pas à une table de jeu sans 
posséder le merveilleux objet en lequel ils ont confiance. 

Croire aux fétiches implique en somme la foi en d'obscures 
puissances cachées au sein de certains objets qui, en général, 
par leur forme, évoquent l'idée de conjuration. Telles sont les 
cornes de corail, si appréciées en Italie, parce qu'elles 
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rappellent celles du diable. On se dit que de porter cet attribut 
de Satan empêchera le malin de nous susciter des ennuis et 
nous le rendra favorable. C'est le principe du mal traité par le 
mal... Cela ressemble vaguement à de l'homéopathie ! 

Il est certaines superstitions qui s'appliquent aux animaux : le 
chat noir porte bonheur, le hibou, la chauve-souris soi-disant 
portent malheur; les hirondelles sont d'un augure favorable, 
tandis que les corbeaux sont un signe redouté. On se demande 
d'où, peuvent venir ces singulières croyances... peut-être de 
coïncidences soigneusement repérées... 

Dans certains pays, le fétichisme devient une véritable 
religion. Au Dahomey, par exemple, on fait visiter aux 
voyageurs les cases fétiches. Ce sont de petites cases en terre 
dans lesquelles on ne peut entrer qu'en rampant et dans 
lesquelles se trouve un fétiche ou dieu du pays.  

Ce fétiche n'est, le plus souvent, qu'un morceau de bois 
grossièrement sculpté. Sur la poitrine du fétiche se trouve un 
morceau de miroir enchâssé dans le bois, par lequel il est 
censé voir tout ce qui se passe sur la terre. 

 À côté des fétiches qui ne sont que des morceaux de bois se 
trouvent les cases des serpents considérés également comme 
des fétiches. Près de ces cases veille nuit et jour un prêtre qui 
seul  a le droit de toucher les reptiles et de leur distribuer leur 
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nourriture. Quand un habitant du pays veut se rendre les 
dieux favorables, il leur envoie de la volaille, des œufs, et 
paye un tribut au prêtre, afin qu'il dise des prières. Le prêtre 
sacrifie les oiseaux envoyés et interroge les entrailles de la 
bête pour en tirer des augures. 

Il y a également au Dahomey un arbre-fétiche, sorte d'arbre 
épineux qui peut avoir jusqu'à 40 mètres de circonférence et 
qui produit une matière analogue au coton. Sous l'ombrage de 
l'arbre-fétiche, on installe des boutiques et on danse au son du 
tam-tam. 

Le fétichisme est une tendance générale de l'humanité. Dans 
toute religion, soit ancienne, soit moderne, on voit que les 
premiers sectateurs du dogme adressent leur respect, leur 
amour, leurs prières à des êtres imaginaires. Les hindous, 
après avoir adoré dans le soleil l'image d'un esprit, 
divinisèrent le corps même du soleil sous le nom d'Indra.  

Le culte des fleurs, des sources, des montagnes et des rochers 
constitua, avec le culte du feu, un fétichisme qui paraît avoir 
été la religion de l'humanité primitive. 

Peut-être la propension de certains hommes à vouloir 
attribuer un pouvoir divin à certains objets spéciaux vient-elle 
d'un curieux atavisme. Sans doute faut-il faire remonter cette 
tendance aux temps où les peuples adoraient un morceau de 
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bois ou se prosternaient devant la source qui jaillissait au 
flanc d'une montagne. 

Au point de vue psychologique, le culte du fétiche est assez 
curieux à considérer et l'histoire de la peau de chagrin qu'a 
écrite Balzac est d'un enseignement profond. 

Le fétiche n'est-il pas en somme une assurance contre la 
faiblesse ? 

Le fétiche acquiert souvent une puissance réelle et 
indiscutable du fait que la valeur qu'on y attache vous met 
dans un état d'esprit de confiance en soi grâce auquel on est 
plus apte à réussir.  

C'est en s'inspirant de ce principe que Mahomet obtenait dans 
les batailles des prodiges de valeur de ses partisans en leur 
affirmant que des milliers d'anges combattaient avec eux. 
Soutenus par cette illusion, les combattants redoublaient 
d'ardeur et bien souvent remportaient la victoire. 

Si la veine n'est souvent que l'habileté à saisir les occasions 
que nous offre le hasard, il est de toute évidence que la 
puissance du fétiche sera effective. 

Il doublera, en effet, notre activité, notre puissance 
d'observation et d'adaptation en mettant au fond de notre 
esprit la conviction ardente que nous devons arriver au succès 
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et même que nous ne pouvons pas faire autrement que de 
l'atteindre. 

C'est une sorte d'autosuggestion que produit en quelque sorte 
la croyance aux fétiches et, si nous la considérons sous cet 
angle, il est certain qu'elle doit être bien plus utile que 
nuisible.  

Ce qui serait déplorable, ce serait d'attribuer aux fétiches une 
importance trop grande et d'attendre passivement que la 
bague en poil d'éléphant ou le colifichet en forme de cochon 
ou d'autre animal passant pour porter la veine produise tout 
seul un effet magique par la seule vertu de sa présence. 

Que l'on s'amuse à croire aux fétiches ou l'on affecte 
dédaigneusement de n'y attacher aucune importance, il est un 
fait certain, c'est qu'il faut s'ingénier à favoriser la veine. Ce 
n'est pas en restant inactif qu'on parvient à quelque chose. Et 
ce n'est pas non plus en doutant de soi et en s'imaginant 
toujours qu'au bout d'un effort l'échec nous attend qu'on 
parviendra au succès ; 

 Pour être veinard, il faut commencer par se bien connaître, 
par discerner ses instincts, ses gords, ses qualités et aussi ses 
défauts. Il faut donner ensuite à ses chances personnelles le 
cadre et l'ambiance qui leur conviennent, ainsi que tous les 
aliments nécessaires à leur développement.  
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Un homme qui se connaîtrait à fond, qui ferait preuve 
d'activité et de confiance en soi devrait théoriquement réussir 
dans tout ce qu'il entreprendrait. 
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